Settore Masters/MAS
Prot.

Roma:

A TUTTI | COMITATI REGIONALI FIN
A TUTTE LE SOCIETA' MASTERS

P.C. AL GUG NAZIONALE
ALLA FED.ITA CRONOMETRISTI

Oggetto: CAMPIONATI ITALIANI MASTERS NUOTO 2010.

| Campionati Italiani di cui in oggetto, sarannganmizzati ad Ostia dal 21 al 27 Giugno 2010, al
riguardo alleghiamo alla presente:

Comunicato ufficiale organizzativo FIN MASTERS
Programma gare
Modulo iscrizione staffette

Per ulteriori informazioni , contattare il Se#dvlasters ai numeri :06.36200430-36200426-
36200439. Oppure il ns sito federale/w.federnuoto.it master , dati provvisori.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALHN
(Dott.Antonello Panza)



CAMPIONATI ITALIANI MASTERS
OSTIA 21-27 GIUGNO 2010

Manifestazione organizzata dalla Federazione ftaliduoto Settore Masters.
Le gare si svolgeranno presso il Nuovo Centro Fdeli Ostia — Lungomare Duilio.

Caratteristiche dell’'impianto:
Piscina mt.50 scoperta 10 corsie — Interne: Rasgih25 con pontile (mt.33 in totale) e una Vasta20
(per scioglimento).

Programma gare (vedere foglio allegato alla pregent

Le gare di ogni giornata si svolgeranno nella segaieéndicata e verranno suddivise in due turnidaebal
numero effettivo degli iscritti. Ogni turno verrdepeduto da un periodo di riscaldamento. Gli odatie
gare saranno comunicati giornalmente attraversounaazioni che saranno divulgate dalla Segreteria
Federale.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni possono essere effettuate esclusivéengalle Societa e non dai singoli atleti.

Ogni concorrente puo iscriversi a tre gare, comassimo di due gare individuali da disputare irgionno,
piu le staffette che devono essere composte egafusnte da atleti della stessa Societa. Qualoraoeulo
di iscrizione fossero indicate piu gare di quelleviste sopra, la cancellazione di quelle in eazasserra
ad insindacabile giudizio dell'organizzazione.

Per ogni staffetta le Societa potranno iscriver@ sola squadra per ogni singola categoria.

Le quote di iscrizione sono cosi fissate:

5 EURO per ogni gara individuale

10 EURO per ogni formazione di staffetta (pagament staffette solamente su campo gara).

Le iscrizioni potranno essere pagate attraverso:

BONIFICO BANCARIO FIN- SAN PAOLO INTESA IBAN: IT3 610306905089100000000206

LA RICEVUTA DI PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE PRESENTATA DAL RESPONSABILE DI
SOCIETA’ SOLO ED ESCLUSIVAMENTE c/o la Segreteria FIN MASTERS presente sul luogo. In
Importante specificare sulla causale: Pagamento taa iscrizione gara Camp.lta.Masters NUOTO 10.

LE ISCRIZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATOR IAMENTE CON LA
PROCEDURA ON LINE ACCESSIBILE DALLA PAGINA : DATIP ROVVISORI SETTORE
MASTERS del sito internet  www.federnuoto.it utilizzando come user-id il codice di societa ieselo
la propria password. Le societa che hanno gi&u4td il sistema on-line nazionale master, accedonole
password in loro possesso. Le altre devono faniesta seguendo le indicazioni riportate sullgipa di
accesso alla voce “per cominciare”.

SCADENZA ISCRIZIONI ON LINE : ENTRO E NON OLTRE IL 7 GIUGNO 2010.

ISCRIZIONI STAFFETTE

Le Societa dovranno consegnare i cartellini dirizione staffette (perfettamente compilati) e pada
relativa tassa di iscrizione direttamente sulpaugara, c/o la Segreteria Organizzativa Masters le
seguenti modalita:

4X50 MISTA MISTAFFETTA consegna cartellini entro le ore 17.00 di marBiGiugno 10

4x50 STILE MISTAFFETTA consegna cartellini entro le ore 17.00 di memtiok? Giugno 10
4X50 MISTA FEMMINILE E 4X50 MISTA MASCHILE

consegna cartellini entro le ore 17.00 di Ven&28iGiugno 10

4X50 SL FEMMINILE E 4X50 SL MASCHILE

consegna cartellini entro le ore 17.00 di SabatG@no 10



PUNTEGGI E PREMI

Ad ogni gara di ogni categoria maschile e femmingaranno assegnati i punti dei corrispondentirivalo
tabellari dal primo al sedicesimo classificato.

Le gare di staffetta porteranno punteggio alleetadaalla prima alla sedicesima classificatéadohse dei
records del mondo di staffetta aggiornamento FIN#ggio 2010.

La classifica di societa si ottiene sommando i @ggt acquisiti dai rispettivi concorrenti entratln
punteggio.

Saranno consegnate medaglie ai primi tre atletisifiaati per ogni gara e per ogni categoria.

Sara consegnata una coppa alle prime sedici Satiessificate.

NORME GENERALI

La partecipazione € aperta a tutti i master inleegon il tesseramento FIN 2009-2010, indipendeatdm
dalla partecipazione o meno a manifestazioni delitb Supermaster e non € vincolata a tempo lidiite
ammissione.

Ogni concorrente , pena la non ammissione alle, gkeve essere in possesso della tessera aganistic
masters, da esibire agli ufficiali di gara; pudlir@essergli chiesto di dimostrare la propriagsentando
la carta di identita o altro documento di riconasanto valido.

| cittadini stranieri, purché regolarmente tessgvatranno inseriti in classifica e premiati, pgetnno
punteggio per la classifica ma non potranno esasigniti del titolo di Campione Italiano che verra
assegnato al primo italiano presente in classifica.

Verra adottato il regolamento Tecnico del Nuoto tdgson la seguente variante:
- Le serie verranno formate suddividendo i concorgsit sesso e per categoria e quindi, all'interno
di ogni categoria, per tempi decrescenti. Si gagggygomungue sempre a corsie piene.
- Perle gare degli 800 gli atleti gareggeranndstdper sesso e le serie saranno composte per tempi
di iscrizione decrescenti.

Gli 800 stilelibero saranno disputati con due atla per corsia.
Gli atleti che intendono provare a stabilire un &daevono comunicarlo con richiesta scritta e ditan
prima dello scioglimento c/o la Segreteria FIN phevvedera a comunicarlo al G.A. della manifestaei

Il Comitato organizzatore si riserva la facoltagdportare eventuali modifiche sia al Regolamenitoagli
orari, dandone tempestiva comunicazione agli istae.



