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CALENDARIO CIRCUITO ACQUE LIBERE SICILIA 2015/16

REGIONE SICILIA

FONDO MEZZO FONDO

DATA SEDE GARA DISTANZA GARA DISTANZA

0 SAZLO-OFFHE T 2R MAARE DI EPORTLCAMD PEC LE ME) 2510

LUGLIO

1 GIO 07 LUG PALERMO 12° TROFEO NADIR 10 KM 10° TROFEO PIERO CIANCIMINO MIGLIO
2 SAB 09 LUG TRAPANI 2° TROFEO MONTE COFANO 5 KM 2° TROFEO MONTE COFANO 2,5 KM
3 DOM 10 LUG CEFALU 2° TROFEO NUOTO KEPHA 5,2 KM 2° MIGLIO SIMEGAS MIGLIO
4 DOM 17 LUG CUSTONACI 5° TROFEO LEGA NAVALE TRAPPETO-PARTINICO 3,2 KM

s DOM 24 LUG SIRACUSA 4° TROFEO C.C. ORTIGIA A MARE 2 KM

4° TROFEO SOLARIUM ZEN 3 KM

AGOSTO
6 DOM 21 AGO MILAZZO 5° TROFEO BAIA DI S. ANTONIO 6 KM 5° TROFEO IL MIGLIO DI MILAZZO 2 KM
7 DOM 28 AGO MESSINA 18° TROFEO BAIA DI GROTTA 5,2 KM 1° TROFEO LEGA NAVALE (Crono Individuale) 2 KM
SETTEMBRE
g SAB 03 SET AUGUSTA 4° TROFEO BLU XIFONIO 10 KM

DOM 04 SET 4° TROFEO ACQUE VERDI 5 KM 4° TROFEO CAPO S. CROCE MIGLIO
9 SAB 10 SET CATANIA 1° TROFEO LA BRACCIATA DEL LUNGOMARE MIGLIO

10 SAB 10 SET GIARDINI NAXOS 1° TROFEO ETNA TEAM EVENT (Crono a Squadre) 3 KM
DOM 11 SET 1° TROFEO BAIA DI NAXOS 6 KM 1° MIGLIO DI S. MARIA RACCOMANDATA MIGLIO

11 DOM 18 SET PALERMO 4° TROFEO A NUOTO PER | 2 GOLFI 10 KM
12 SAB 24 SETT GIARDINI NAXOS CAMPIONATO REGIONALE DI FONDO 5 KM CAMPIONATO REGIONALE DI MEZZO FONDO 2,5 KM
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INTRODUZIONE E STATISTICHE

Il 1° Grand Prix Sicilia Open Water, riunira le 11 MANIFESTAZIONI FIN di Fondo in Acque Libere, disputate in Sicilia nella Stagione Agonistica 2015/16. Ogni
gara attribuira punteggi validi sia ai fini della composizione di 2 CLASSIFICHE GENERALI DI SOCIETA (Agonisti - Master/Propaganda), che di 3 CLASSIFICHE
INDIVIDUALI (Iron Swim, Fondo e Mezzo Fondo - Agonisti e Master). Il Circuito Regionale verra concluso con la disputa dei CAMPIONATI REGIONALLI, suddivisi
in 2 gare che assegneranno i Titoli di CAMPIONE REGIONALE di Fondo e Mezzo Fondo in Acque Libere (Agonisti e Master - Assoluti e di Categoria).

REGIONE SICILIA

MANIFESTAZIONI INCLUSE NEL GP: 11

LUGLIO (5) AGOSTO (2) SETTEMBRE (4 + 1)
DATA SEDE SOCIETA DATA SEDE SOCIETA DATA SEDE SOCIETA
07/07 | Palermo Polisportiva Nadir 21/08 | Milazzo Asd Nuoto Milazzo 3-4/09 | Augusta Asd Athon Augusta
09/07 | Trapani Asd Aquarius 28/08 | Messina Asd Nuoto Milazzo 10/09 Ognina Sicilia Nuoto ssd
10/07 | Cefalu Polisportiva Nadir 10-11/09 | Giardini Naxos Etna Nuoto asd
17/07 | Trappeto Asd Aquarius 18/09 Palermo Collage Waterpolo
24/07 | Siracusa C.C. Ortigia 24/09 | Campionati Regionali C.R. Sicilia
GARE INCLUSE NEL GP: 21
FONDO: 9
10km 6km 5,2km 5km
3 2 2
MEZZO FONDO: 12
3km 2,5km 2km Miglio
2 + 1 Team Event 1 2 + 1 Crono individuale
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REGOLAMENTO TECNICO

PUNTEGGI E CRITERI DI AMMISSIONE ALLE CLASSIFICHE DEL GP SICILIA

» Tutte le gare, salvo laddove diversamente specificato assegneranno punteggi validi per il Grand Prix Nazionale di Fondo e Mezzo fondo
» Ogni gara assegnera punteggi in base alle tabelle federali di Fondo e Mezzo fondo

» Ai fini della compilazione delle sole classifiche del GP Sicilia, i punteggi relativi agli atleti appartenenti alle categorie Master/Propaganda, verranno attribuiti
in base alle stesse tabelle e modalita degli atleti agonisti, cioé secondo le classifiche assolute e non per categoria

» Entreranno in classifica individuale e di societa tutti gli atleti che avranno disputato e concluso MINIMO 6 GARE INDIVIDUALI (5 per gli Esordienti A), incluse
nel GP Sicilia*

» Per ogni atleta verranno conteggiati i 10 MIGLIORI PUNTEGGI, acquisiti nelle sole gare incluse nel GP Sicilia

» Se un atleta, prima dei “Campionati Regionali”, avra disputato un numero inferiore alle 6 gare minime richieste (5 per gli Esordienti A), i punti da lui acquisiti
fino a quel momento non saranno ritenuti validi ai fini della composizione delle classifiche individuali e di societa del GP Sicilia

» Gli Atleti “fuori-regione”, potranno partecipare a tutte le gare incluse nel GP Sicilia, acquisendo punteggi validi per il Grand Prix Nazionale ma non per il GP
Sicilia. La loro presenza negli ordini di arrivo varra nel computo delle singole classifiche per quantificare i punteggi degli atleti siciliani

» Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento, valgono le normative FIN ed il Regolamento Tecnico Nazionale

*Una gara si ritiene “conclusa” se I'atleta & giunto al traguardo entro il tempo massimo stabilito dal regolamento federale e/o della singola manifestazione

CRITERI DI AMMISSIONE E PARTECIPAZIONE Al CAMPIONATI REGIONALI

» | “Campionati Regionali” di Fondo e Mezzo fondo, assegneranno i seguenti titoli individuali:

- 5 KM: CAMPIONE REGIONALE AGONISTI e MASTER ASSOLUTO/A DI FONDO e CAMPIONE REGIONALE DI FONDO di ogni categoria
2,5 KM: CAMPIONE REGIONALE AGONISTI e MASTER ASSOLUTO/A DI MEZZO FONDO e CAMPIONE REGIONALE DI MEZZO FONDO di ogni categoria
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» Ai “Campionati Regionali” di Fondo e Mezzo fondo, accederanno di diritto gli atleti che risponderanno ai seguenti requisiti:

- 5 KM: Tutti gli atleti presenti nelle Classifiche individuali di “Fondo” e “Iron Swim” del GP Sicilia
- 2,5 KM: Tutti gli atleti presenti nelle Classifiche individuali di “Mezzo fondo” e “Iron Swim” del GP Sicilia

Potranno inoltre accedere ad entrambe le gare, tutti gli atleti che avranno completato 10 GARE fra quelle incluse nel GP Sicilia, indipendentemente dalla
loro tipologia e distanza

» Le 2 gare dei “Campionati Regionali”, NON SARANNO VALIDE per raggiungere il numero minimo di gare richieste per le accedere alle classifiche individuali e
di societa del GP Sicilia e NON ASSEGNERANNO punti validi per il Grand Prix Nazionale

» | “Campionati Regionali”, ASSEGNERANNO PUNTEGGI DOPPI validi ai fini della composizione delle CLASSIFICHE INDIVIDUALI E DI SOCIETA del GP Sicilia

ALTRE REGOLE GENERALI

» Per la Stagione Agonistica 2015/16, la gara denominata // edizione “Un mare di sport" Campionato Regionale di Mezzofondo, disputata a Catania il 10 ottobre
2015, e valida ai fini del raggiungimento del numero minimo di gare richieste e i punteggi ivi assegnati saranno ritenuti validi ai fini della composizione delle
classifiche di societa e individuali del GP Sicilia

» La Cronometro a squadre 3 KM TEAM EVENT, come da regolamento federale non assegnera punti validi per il GP Nazionale di Fondo e Mezzo Fondo ma
assegnera punteggi validi ai fini della composizione delle classifiche di societa e individuali del GP Sicilia. Al componente di ogni Team verra assegnato un
punteggio in base alla tabella federale del Mezzo fondo (Es. 1° Posto: 70 punti per ognuno dei 3 componenti)

STANDARD ORGANIZZATIVI

- Sistema di Cronometraggio automatico mediante CHIP (Transponder) in tutte le gare del circuito

- Sistema on-line di Gestione Iscrizioni e Risultati “live”

- Grande attenzione a tutti gli aspetti organizzativi: accoglienza atleti, sicurezza e assistenza curati in tutti i particolari sia a terra che in mare

- Comunicazione completa e continuativa mediante le piattaforme federali: Portale web FIN Sicilia con sezione dedicata al GP e schede dettagliate di ogni
manifestazione + Pagina Facebook “FIN Sicilia” e i media partner: Pagina Facebook “Open Water Sicilia” e Nuotosicilia.it
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LE CLASSIFICHE DEL GP SICILIA

CLASSIFICHE DI SOCIETA

CLASSIFICA DI SOCIETA “AGONISTI”

» Comporranno la CLASSIFICA GENERALE DI SOCIETA tutti i punteggi degli atleti tesserati agonisti, che avranno disputato il numero minimo di 6 GARE richieste
(5 per gli Esordienti A). Per ogni atleta verranno considerati i MIGLIORI 10 PUNTEGGI.

CLASSIFICA DI SOCIETA “MASTER/PROPAGANDA”

» Comporranno la CLASSIFICA GENERALE DI SOCIETA tutti i punteggi degli atleti tesserati master e propaganda, che avranno disputato il numero minimo di 6
GARE richieste. Per ogni atleta verranno considerati i MIGLIORI 10 PUNTEGGI.

PREMI

Classifiche Assolute AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio alle prime 8 societa classificate)

CLASSIFICHE INDIVIDUALI

IRON SWIM

» Entreranno a far parte di questa classifica tutti gli atleti che avranno disputato almeno 10 GARE fra quelle incluse nel GP Sicilia. Comporranno la classifica i
MIGLIORI 10 PUNTEGGI di ogni atleta, fra i quali saranno obbligatori un minimo di 4 PUNTEGGI ottenuti in gare di Mezzo fondo + 1 PUNTEGGIO ottenuto sulla
distanza di gara dei 10km.

PREMI

Classifiche Assolute AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio ai primi 3 classificati M/F)
Classifiche di Categoria AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio al 1° classificato/a di ogni categoria)
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FONDO

» Entreranno a far parte di questa classifica tutti gli atleti che avranno disputato almeno 6 GARE di FONDO fra quelle incluse nel GP Sicilia. Comporranno la
classifica i MIGLIORI 6 PUNTEGGI di ogni atleta.

PREMI

Classifiche Assolute AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio ai primi 3 classificati M/F)
Classifiche di Categoria AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio al 1° classificato/a di ogni categoria)

MEZZO FONDO

» Entreranno a far parte di questa classifica tutti gli atleti che avranno disputato almeno 6 GARE di MEZZO FONDO fra quelle incluse nel GP. Comporranno la
classifica i MIGLIORI 6 PUNTEGGI di ogni atleta, fra i quali sara obbligatorio almeno 1 punteggio ottenuto sulla distanza di gara dei 3km.

PREMI

Classifiche Assolute AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio ai primi 3 classificati M/F)
Classifiche di Categoria AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio al 1° classificato/a di ogni categoria)
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CAMPIONATI REGIONALI DI FONDO E MEZZO FONDO

AGONISTI - MASTER/PROPAGANDA (ASSOLUTI E DI CATEGORIA)

SABATO 24 SETTEMBRE 2016 - GIARDINI NAXOS (ME)

Organizzazione a cura di: C.R. SICILIA
Responsabile organizzazione: Paolo Zanoccoli

PROGRAMMA GARE

Ore 08.30

Ore 13.30

: Apertura segreteria
Ore 09.00:
Ore 10.00:
Ore 12.30:
Ore 13.00:

Punzonatura iscritti

5 KM - “CAMPIONATO REGIONALE DI FONDO” *
Pasta Party (fino ore 14.00)

Premiazioni (Gare della mattina)

: Apertura segreteria
Ore 14.00:
Ore 15.00:
Ore 17.00:
Ore 18.00:

Punzonatura iscritti

2,5 KM - “CAMPIONATO REGIONALE DI MEZZO FONDO”

Buffet

Premiazioni (Gare del pomeriggio + Classifiche Individuali e di Societa del GP Sicilia)

*Gli ESORDIENTI non possono partecipare a gare di Fondo

NB. Il CR Sicilia si riserva il diritto di estendere la partecipazione ad atleti di altre regioni

PREMI

Classifiche Assolute AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio ai primi 3 classificati M/F)
Classifiche di Categoria AGONISTI, MASTER/PROPAGANDA (Premio ai primi 3 classificati di ogni categoria)
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CALENDARIO E RIFERIMENTI

REGIONE SICILIA

DATA LUOGO SOCIETA GARE RESPONSABILE E-MAIL
1 07 Lug PALERMO Polisportiva Nadir 12° TROFEO NADIR (10 km) - 10° TROFEO PIERO CIANCIMINO (Miglio) G. Morici gfme.morici@tin.it
2 09 Lug TRAPANI Asd Aquarius 2° TROFEO MONTE COFANO (5 km) - 2° TROFEO MONTE COFANO (2,5 km) L. Vona vonlele@libero.it
3 10 Lug CEFALU Polisportiva Nadir 2° TROFEO NUOTO KEPHA (5,2 km) - 2° MIGLIO SIMEGAS (Miglio) G. Morici gfme.morici@tin.it
4 17 Lug | TRAPPETO Asd Aquarius 5° TROFEO LEGA NAVALE TRAPPETO-PARTINICO (3,2 km) L. Vona vonlele@libero.it
5 24 Lug SIRACUSA C.C. Ortigia 4° TROFEO C.C. ORTIGIA A MARE (2 km) - 4° TROFEO SOLARIUM ZEN (3 km) M. Conti mconti64 @hotmail.it
6 21 Ago MILAZZO Nuoto Milazzo 5° TR. BAIA DI S. ANTONIO (6 km) - 5° IL MIGLIO DI MILAZZO (2 km) G. Andaloro gianfranco.andaloro@virgilio.it
7 28 Ago MESSINA Nuoto Milazzo 18° TR. BAIA DI GROTTA (5,2 km) - 1° TR. LEGA NAVALE (Crono ind.le) (2 km) M. Arico acquabaleno@yahoo.it
03 Set 4° TROFEO BLU XIFONIO (10 km)
8 AUGUSTA Asd Athon Augusta A. Aprile a.s.d.athonaugusta@hotmail.it
04 Set 4° TROFEO ACQUE VERDI (5 km) - 4° TROFEO CAPO S. CROCE (Miglio)
9 10 Set CATANIA Sicilia Nuoto ssd 1° TROFEO LA BRACCIATA DEL LUNGOMARE (Miglio) P. Zanoccoli paolo.zanoccoli@gmail.com
10 Set GIARDINI 1° TROFEO ETNA TEAM EVENT (Crono a Squadre) (3 km)
10 Etna Nuoto asd P. Zanoccoli etnanuoto@gmail.com
11 Set NAXOS 1° TR. BAIA DI NAXOS (6 km) - 1° MIGLIO DI S. M. RACCOMANDATA (Miglio)
11 18 Set PALERMO Collage Waterpolo 4° TROFEO A NUOTO PER | 2 GOLFI (10 km) G. D’Alessandro g.dalex74 @alice.it
12 24 Set Glilir\;(%lsm C.R. Sicilia CAMP. REG. DI FONDO (5 km) - CAMP. REG. DI MEZZO FONDO (2,5 km) P. Zanoccoli paolo.zanoccoli@gmail.com
INFORMAZIONI GENERALI
Paolo Zanoccoli - 334.1088971 - paolo.zanoccoli@gmail.com | Nino Fazio - ninofazio@tiscali.it
CANALI INFORMATIVI UFFICIALI
Web: finsicilia.it | FB: finsicilia - openwatersicilia
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