
       
“Migliore non è colui che arriva primo, ma colui che da’ il massimo”. 

  
 
Al Prof. Daniele Masala 
Commissario Lega Nuoto Nazionale – sua sede 
Alle Leghe Nuoto Regionali – loro sedi  

                                                       Alla Presidenza GAN – sua sede  
Alle Società Master affiliate – loro sedi 

 
 
 
La Lega Nuoto UISP Campania indice e la Società ASD Nuotatori Campani organizza la manifestazione 
natatoria valida quale terza tappa del circuito Coppa Italia Master per l’anno agonistico 2009 / 2010. 
Le gare si svolgeranno, il giorno 10 e 11 del mese di aprile nel complesso sportivo dell’ASD Nuotatori  
Campani Via Marconi 103, 80029 Sant'Antimo, NA  - e-mail: centrosportivo1@libero.it tel: 081 5050583 
 
Vasca 25 m. - 6 corsie,  
Cronometraggio: Automatico a cura della FICR e semiautomatico a cura del GAN Campania.  
Programma gare:  50 DO – 200 DO – 50 RA - 100 FA – 100 SL -  200 SL - STAFF. 4X50 SL  
 
Sabato mattina: 100m FA, 50m RA, 200m DO 
apertura vasca ore 8,30 – inizio gare ore 9,00 
Fine manifestazione stimata ore 14,00 
Sabato pomeriggio: 50m DO, 200m SL 
apertura vasca ore 14,45 – inizio gare 15,15 
Fine manifestazione stimata ore 20,00 
Domenica 11 mattina: 100m SL – Staffetta 4x50 SL. 
apertura vasca ore 8,30 – inizio gare ore 9.00. 
Fine manifestazione mattinata stimata per le ore 14,00. 
 
Regolamento: 
Art.1- Possono partecipare le società e i relativi atleti regolarmente affiliati per l’anno agonistico 
2009/2010. 
Art.2- La manifestazione è aperta alla sola categoria Master. 
Art.3- Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti. 
Art.4- Ogni società potrà iscrivere una sola staffetta per categoria e potranno essere iscritti solo gli 
atleti che avranno partecipato almeno a una gara in programma. 
Art.5- I partecipanti dovranno essere in regola con il tesseramento UISP per l’anno 2009/2010 e 
presentarsi con la tessera completa in ogni sua parte. Ogni atleta potrà partecipare a due gare in 
programma più a due staffette per società ove previsto (una per stile libero e/o una mista). 
Art.6- Le iscrizioni, complete di nome, cognome, anno di nascita, categoria, numero di tessera, 
stile e tempo d’iscrizione, nonché delle staffette alle quali s’intende partecipare, dovranno 
pervenire a mezzo posta elettronica ai seguenti indirizzi: iscrizioni@leganuoto.org 
marcello.kattan@fastwebnet.it entro e non oltre il 4 aprile 2010, utilizzando esclusivamente 
l’apposito modulo di iscrizione allegato al bando o scaricabile dal sito della Lega Nuoto Uisp 
Campania www.leganuoto.org. 
Art.7- NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI CHE PERVERRANNO IN ALTRO 
MODO O FUORI TERMINE. 

   

 
 

 

 



Art.8- Le iscrizioni recheranno il nome del responsabile accompagnatore della società e il suo 
recapito telefonico. 
Art.9- La tassa d’iscrizione di € 8,00 (otto) per atleta gara e € 10,00 (dieci) per ogni staffetta 
deve essere versata sul conto corrente intestato a “Nuotatori Campani” sulla banca: Credem, filiale di 
Aversa  IBAN IT14K0303274791010000005225 indicando:  Società, numero Atleti e Staffette. 
La ricevuta va inviata in copia, contestualmente alle iscrizioni gare, e consegnata, in originale, alla 
segreteria all’atto dell’accreditamento, pena la non partecipazione alla manifestazione. 
Art.10- I cartellini delle staffette vanno consegnati alla segreteria esterna, completi di nome, 
cognome, anno di nascita, somma degli anni degli atleti e tempo d’iscrizione al pomeriggio di 
sabato 10. 
Art.11- Non si accettano sostituzioni, cambi di stile e iscrizioni sul campo di gara. 
Art.12- Per quant’altro non citato nel bando si fa riferimento al Regolamento di Coppa Italia Master in 
possesso delle società. 
 

CATEGORIE STAFFETTE 

U20 A B C D E F 

Anni 
68-79 

Anni   
80/119 

Anni  
 120/159 

Anni  
160/199 

Anni 
 200/239 

Anni 
 240/279 

Anni  
280  e oltre 

 
Premiazioni: Saranno premiati i primi tre atleti classificati per ogni stile, sesso e categoria. 
Al termine  della manifestazione sarà effettuata la premiazione delle prime cinque società classificate. 
 
La Società organizzatrice e la Lega Nuoto UISP Campania declinano qualsiasi responsabilità 
per ogni incidente che possa verificarsi durante la manifestazione.  
       
       Lega Nuoto UISP Campania     ASD Nuotatori Campani  
       
 

LE CITTA' DELLO SPORT 
Avellino 0825.36488 

Frattamaggiore 081.8353308 
Portici 081.483438 

Sant’Antimo 081.5050583 

Nuoto – Basket – Palestra – Calcio- Albergo       
GRUPPO CESARO 

 



La struttura è dotata di albergo a 4* stelle presso cui è possibile pernottare o solo effettuare un pasto 

a prezzi convenzionati prenotando direttamente a : 

“Olimpia Hotels”  
Via Guglielmo Marconi, 103  

  Sant’Antimo, telefono 081 5057213 e 
Prenota Italy 

 

 

L’ Olimpia Hotel è lieto di mettere a disposizione delle società sportive che parteciperanno agli 
eventi sportivi, la sua struttura e la qualità dei propri servizi con tariffe speciali : 

Camera doppia pensione completa € 80.00 (€ 40.00 p. p). 

Camera tripla pensione completa € 105.00 (€ 35.00 p. p) 

Colazione, pranzo e cena saranno serviti nella splendida cornice del ristorante “La fiaccola di 
Olimpia” (all’interno del complesso sportivo). 
 

Inoltre per tutte le società i cui atleti volessero solo pranzare , sarà a disposizione il servizio mensa 
presso  “il Gazebo Olimpo eventi” (all’interno del complesso sportivo): 

Pranzo completo (menu fisso) € 15,00 p.p. 

Modalità di adesione per il solo pranzo: 
Prenotazione della società con conferma via fax al n 0813953161 
Ritiro dei ticket pasto in loco (presso la reception della piscina nel centro sportivo) 

La Direzione dell’Olimpia Hotel è a disposizione per ulteriori informazioni allo 081.505.72.13 

 

 

 



Di modernissima concezione, dispone di 24 camere standard e 3 junior suite tutte dotate di aria 
condizionata con controllo autonomo, radiosveglia, tv satellitare, Pay-Tv, linea telefonica diretta, 
connessione modem e Wi-Fi, sistema di sicurezza key card, cassaforte, minibar ed asciugacapelli 
per garantire il massimo del confort e soddisfare qualsiasi esigenza della clientela.  

Grazie alla presenza di due sale riunioni, per un totale di 70 posti, l’Olimpia Hotel è il luogo ideale 
per meeting e riunioni sportive. Ma è anche, più semplicemente, il luogo ideale per dedicarsi 
completamente a se stessi, rigenerando corpo e mente attraverso la degustazione della buona cucina 
del ristorante e dei trattamenti rilassanti del centro benessere.  

 

Fiaccola Di Olimpia 
Il ristorante “Fiaccola di Olimpia” sorge all’interno del centro Sportivo Sant’Antimo, adiacente 
l’Hotel Olimpia. 
La “Fiaccola di Olimpia” garantisce la qualità della struttura, dei servizi, ma soprattutto della 
proposta gastronomica. In una sala da oltre 90 coperti, accompagnati da un’accurata selezione di 
vini D.O.C.G. , vengono rivisitati ed esaltati i sapori genuini della cucina borbonica, da cui derivano 
molte della nostre ricette tradizionali, in una sorta di tuffo nel passato per riscoprire le origini dei 
nostri piatti più tipici. Il tutto sotto la direzione del bravissimo chef Gianluca Centomani. 
Con il nome “Fiaccola di Olimpia” si vuole sottolineare il legame simbiotico che intercorre tra tutte 
le attività del Gruppo Cesaro e lo sport. Come nell’antichità le Olimpiadi erano un eccezionale 
momento di incontro e di scambio, considerato sacro,  in cui veniva interrotta qualunque guerra o 
ostilità, così ora quella stessa atmosfera di grande unità ed integrazione viene rivissuta attraverso i 
valori che la buona cucina riesce a veicolare.  
All’interno del ristorante è inoltre presente la fiaccola originale delle Olimpiadi Invernali di Torino 
2006, il simbolo più puro dello spirito olimpico. 

 

Gazebo Olimpo Eventi 

Il  “Gazebo Olimpo Eventi”  si  trova all’interno del Centro Sportivo Sant’Antimo distaccato 
rispetto al complesso alberghiero ed in prossimità dei campi di calcio.  
Immerso nella quiete e lambito da una splendida piscina all’aperto è il luogo perfetto per  
ricevimenti ed eleganti buffet, ma anche cene e serate di gala.  



Di struttura ottagonale e costruito completamente in legno il “Gazebo Olimpo” ha una capienza 
considerevole, circa 200 posti a sedere e 300 in piedi, una struttura completamente coperta, che lo 
rende utilizzabile sia d’estate che d’inverno.  
Il “Gazebo Olimpo” può, inoltre, essere allestito nei modi più svariati per soddisfare qualsiasi 
desiderio della clientela. 

 

 

Aeroporto: Napoli Capodichino Km 9 

Stazioni Ferroviarie: Sant’Antimo m. 50; Aversa Centrale Km 3; Napoli Centrale km 13 

Autostrade/Superstrade:  
Asse Mediano km 1; A3 Napoli – Reggio Calabria km 15; 
A1 Napoli – Milano km 9; A16 Napoli – Bari km 9 

Principali luoghi di 
interesse: 

Napoli Centro km 12, Ercolano (scavi) km 20, Pompei km 36 
Penisola Sorrentina km 40, Costiera Amalfitana km 50  

 

 
t +39 081 5057213  fax +39 081 3953161 

info@olimpiahotels.it 
   
 
 


