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DISTANZE SPECIALI

NAPOLI 25 ottobre 2025 Piscina “Felice Scandone”

Con questa manifestazione si apre il Circuito Nazionale Supermaster, difatti la gara di Napoli & la prima del
Calendario Nuoto Master ed é l'unica in Italia dedicata interamente alle Distanze Speciali dei 1500 sl e 800
sl, distanze che per la maggior parte dei casi si svolgono solo ai Campionati Regionali e Nazionali.

Il Comitato Regionale Campano ha voluto premiare il Movimento Master Campano organizzando, dopo
diversi anni, questa Manifestazione Speciale.

Alcune notizie utili (che vanni ad integrare quelle gia indicate nel bando gara) per lo svolgimento della
manifestazione ed infine il Timing della giornata:

>

>

>

Le gare si svolgeranno presso la piscina Warm Up “Felice Scandone” in Viale Giochi del Mediterraneo
— Napoli (8 corsie).

Le batterie sono precostituite.

Vista la concomitanza con la gara di Propaganda delle giovani leve, gli spogliatoi dedicati ai master
atleti donna saranno quelli della vasca interna. Gli spogliatoi degli atleti master uomini saranno fino
alle ore 12.30 quelli situati nella zona della palestra adiacente alla camera di chiamata e I’accesso
avverra direttamente dal retro dell’impianto e non dal varco principale. Dalle ore 12.30 gli spogliatoi
maschili adiacenti alla camera di chiamata dovranno essere liberati per fare spazio alle squadre di
pallanuoto. Dalle ore 12.30 in poi dovranno essere utilizzati gli spogliatoi maschili quelli della vasca
interna (Olimpionica).Non lasciare borse ed indumenti all’interno degli spogliatoi.

La camera di chiamata solita sara riservata agli atleti della propaganda mentre le batterie per i master
saranno composte sul piano vasca della Warm Up. In realta le batterie essendo gia precostituite sara
necessario solo il riconoscimento atleti e il loro posizionamento ai blocchi di partenza.

Si ricorda che la partenza, sia dei 1500 che degli 800, avverra con 2 atleti per corsia partendo e
nuotando sempre sullo stesso lato (sinistra o destra). Quindi le batterie elencate verranno accorpate
ogni due seguendo l'ordine della start list (1 e 2; 3 e 4; 5 e 6 e cosi via).

Per facilitarvi il compito e per non confondervi, le batterie precostituite gia indicano il numero di
corsia affidato e chi nuotera a SX e a DX, pertanto gli atleti che nuoteranno a SX avranno la cuffia
chiara e gli atleti che nuoteranno a DX avranno la cuffia scura. In questo modo, sapendolo prima,
venite gia equipaggiati correttamente e non dovete cercare la cuffia giusta all’'ultimo momento.

Si raccomanda la massima collaborazione da parte degli atleti, soprattutto in camera di chiamata, e la
massima collaborazione da parte dei REFERENTI di ogni societa affinché tutto possa svolgersi in
maniera fluida. A tal proposito si richiede alle societa di mettere a disposizione qualche volontario per
il conta vasche durante le gare, qualora cio non fosse possibile si procedera senza contavasche.

Le medaglie verranno ritirate sul piano vasca in un’apposita postazione.

TIMING: Inizio riscaldamento ore 08:00 30’ riscaldamento

1500 m Stile Libero ore 08:45 Finale a Serie (5) — 2h45’
Riscaldamento intermedio ore 11:30 20’ riscaldamento

800 m Stile Libero ore 12:00 Finale a Serie (6) — 1h45’
Fine manifestazione ore 13:45-14:00

Raffaele Viscardi Il Presidente del Comitato Regionale Campano
Consigl_i_el:é,Regi:p'nale Settore Master Prof. Giancarlo Bracale
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